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- Wettbewerbsverlangerung —
Mehrkampfcup Braunschweiger Land 2020 - VEREINE

Ein Projekt der Braunschweigischen Stiftung

mit dem Niederséchsischen Leichtathletik-Verband und dem NLV Bezirk Braunschweig

Die Stiftung ist Trager und Forderer des Mehrkampfcups Braunschweiger Land.
Der Leichtathletik-Verband organisiert diesen Mannschaftswettbewerb fir seine Vereine im Bezirk
Braunschweig wie in den Jahren 2000 bis 2019. Fir Schulen ist ein gesonderter Wettbewerb ausgeschrieben.

Ziele

Die Braunschweigische Stiftung will in ihrem Zustandigkeitsbereich die Ausbreitung des Sports und die
Sicherung seines Standards in Anerkennung seiner hohen gesellschaftlichen und kulturellen Bedeutung
unterstitzen. Aus diesem Verstandnis heraus tragt die Stiftung den Mehrkampfcup Braunschweiger Land, weil er
als Mannschaftswettbewerb fir Schulen und Vereine hervorragend geeignet ist, jungen Menschen den Zugang
zum Sport zu erleichtern sowie Talente in der Leichtathletik zu entdecken und zu fordern.

Offentlichkeitsarbeit

Auf der Website www.mehrkampfcup-braunschweiger-land.de sind News, Informationen zum Mehrkampfcup,
Bilder, Ergebnislisten, Statistiken aktuell und auch im Archiv einzusehen. Wir bitten um Zusendung von Artikeln,
Fotos und auch kurzen Filmen von Veranstaltungen, die wir dann auf der Website veréffentlichen kénnten.

Veranstaltung

Die Veranstaltung soll bis zum 09. Oktober 2020 angemeldet sein und muss zwischen dem 12. April und dem
23. Dezember 2020 stattgefunden haben. Dieser ,Mehrkampfcup Braunschweiger Land“ kann durch einen Verein
oder einem NLV-Kreis in einer separaten Veranstaltung, aber auch im Rahmen einer bereits bestehenden
Veranstaltung angeboten werden. Diese Ausschreibung legt die grundsétzlichen Bedingungen fest. Die
Dreikampfe koénnen fir alle oder auch nur fir einige Altersklassen angeboten werden. Der Cup stellt eine gute
Mdglichkeit dar, den Wiedereinstieg in den sportlichen Wettkampfbetrieb verantwortungsvoll aufzunehmen.

Wettbewerbe

Dreikampf fir die Altersklassen Jahrgdnge Disziplinen (Sprint — Sprung — StoR3/Wurf)

1. Mannliche Jugend U 20 2001/2002 100m Weitsprung - KugelstoR3 6,0 kg
2. Weibliche Jugend U 20 2001/2002 100m /200 m Weitsprung - Kugelstol3 4,0 kg
3. Méannliche Jugend U 18 2003/2004 100m Weitsprung - Kugelstol? 5,0 kg
4. Weibliche Jugend U 18 2003/2004 100m Weitsprung - Kugelstol3 3,0 kg
5. Méannliche Jugend U 16 M 15/ M 14 2005/2006 100m Weitsprung - Kugelstol? 4,0 kg
6. Weibliche Jugend U 16 W 15/W 14 2005/2006 100m Weitsprung - Kugelstol? 3,0 kg
7. Mannliche Jugend U14 M 13/ M 12 2007/2008 75m Weitsprung - Ball 200 g

8. Weibliche Jugend U 14 W 13 /W 12 2007/2008 75m Weitsprung - Ball 200 g

9. mannliche Kinder U 12 M11/M 10 2009/2010 50m Weitsprung - Schlagball 80 g
10. weibliche Kinder U 12 W 11 /W 10 2009/2010 50m Weitsprung - Schlagball 80 g
11. ménnliche KinderU 10 M9/M 8 2011/2012 50m Weitsprung - Schlagball 80 g
12. weibliche Kinder U 10 W9 /W 8 2011/2012 50m Weitsprung - Schlagball 80 g
13. ménnliche Kinder U 8 M 7 u. jinger 2013 und junger 50m Weitsprung - Schlagball 80 g
14. weibliche Kinder U 8 W 7 u. junger 2013 und junger 50m Weitsprung - Schlagball 80 g
Wertungen

Der MKC wird als Mannschaftswettbewerb im Dreikampf ausgetragen. Aus 4-, 5- und 7-Kampf sowie den
Blockwettkéampfen werden 3-Kampf-Ergebnisse durch den zustandigen Mitarbeiter des MKC berechnet und in die
Wertung einbezogen. In die Wertung werden alle Mehrkdmpfe im Bezirk Braunschweig mit Ausnahme von
Landesmeisterschaften einbezogen. Zu einer Mannschaft gehéren jeweils 3 Teilnehmer/innen fir U20 bis U16 und
5 Teilnehmer/innen fir U14 bis U10, die nur fur einen Verein starten kénnen. Nur der altere Jahrgang einer
Doppelaltersklasse kann in der nachst hoheren Altersklasse starten. Ein Teilnehmer kann nur in einer Mannschaft
gewertet werden. Bei Doppelnennung wird dies dann die Mannschaft sein, die zu seiner Altersklasse gehort. Ein
Verein kann in einer Altersklasse auch mehrere Mannschaften stellen. In den Kinderklassen werden Aktive nur
fir den Verein gewertet, flr den sie im ersten Wettkampf der Saison antreten. Die Leistungen werden nach
der DLV-Mehrkampfwertung berechnet.

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen kénnen in der Zeit zwischen dem 12. April und dem 23. Dezember 2020
mehrfach an Veranstaltungen dieses Projektes teilnehmen. Sie kénnen dariiber hinaus als Schiler/in ihrer Schule
an den Dreikampfen um den ,Mehrkampfcup Braunschweiger Land - SCHULEN® - teilnehmen. Die Ergebnisse des
Mannschafts-Dreikampfes werden je ausgeschriebener Altersklasse durch den zustandigen Mitarbeiter des
Mehrkampfcups in einer Rangfolge gefiihrt und auf der Website www.mehrkampfcup-braunschweiger-land.de als
Zwischenstande und mit vorlaufigem Endergebnis Anfang Januar 2021 veroffentlicht.



http://www.mehrkampfcup-braunschweiger-land.de/
http://www.mehrkampfcup-braunschweiger-land.de/

MKC Braunschweiger Land — VEREINE

Mindestpunktzahlen fir das DLV-Mehrkampfabzeichen

Bronze Silber Gold Bronze Silber Gold

Ménnliche Jugend u20 M19 850 1050 1400  Weibliche Jugend u20 w19 800 1000 1250
M18 800 1000 1300 w18 750 950 1200

Mannliche Jugend uig  M17 700 900 1200  Weibliche Jugend u18 w17 700 900 1150
M16 600 850 1150 W16 650 850 1100

Mannliche Jugend Ui M15 800 1000 1200  Weibliche Jugend u16 W15 650 950 1100
M14 700 900 1100 w14 600 900 1050

Mannliche Jugend ui4  M13 600 800 1000  Weibliche Jugend ui14 W13 550 800 1000
M12 525 700 900 w12 500 700 950

Ménnliche Kinder Uiz M11 450 600 800 Weibliche Kinder u12 w11 450 600 900
M10 375 525 725 w10 400 525 800

Ménnliche Kinder Ui M09 300 450 650 Weibliche Kinder u10 W09 350 450 700
M08 250 400 575 W08 300 375 600

Ménnliche Kinder uos  Mo7 175 300 450 Weibliche Kinder uos wWo7 225 300 500
MO06 TN* 250 375 W06 TN* 250 350

In einigen Altersklassen gibt es bei den Punktegrenzen im NLV Abweichungen zur DLV-Einteilung.

Jeder Teilnehmer der M 6 und jinger und jede Teilnehmerin der W 6 und jinger erhalt bei einer Teilnahme am 3-
Kampf mindestens das Mehrkampfabzeichen in Bronze.

Siegerehrung/Auszeichnungen

Mannschaftswettbewerb

Die Siegerehrung erfolgt bei einer bedeutenden Veranstaltung in der Region. Die Sieger der
Mannschaftswettbewerbe, vorausgesetzt es sind mindestens drei Teams in der Wertung, erhalten einen Pokal.
Urkunden werden entsprechend der Gesamtrangfolge verliehen.

Einzel-Dreikampfwertung

Das DLV-Mehrkampfabzeichen und eine Urkunde kann bei jeder Veranstaltung in den Stufen Bronze, Silber und
Gold verliehen werden, wenn die geforderte Mindestpunktzahl erreicht ist.

Durchfiuhrung

Veranstaltungs-Anmeldung

Die Vereine melden ihre Veranstaltung mit den Ublichen Vordrucken und einer Ausschreibung (mind. als Konzept)
Uber den NLV-Kreis an. Fir Planungszwecke der Zusendung von Urkunden und Nadeln ist zusétzlich der
beigefligte Anmeldevordruck auszufillen und bis zum 09. Oktober 2020 an ASchlieckmann@web.de zu senden.

Allgemeine Bestimmungen

Diese Rahmen-Ausschreibung gilt fir Vereine. Sie kann Bestandteil einer Veranstaltungsausschreibung sein. Die
Wettkampfe sind nach den gultigen Wettkampfbestimmungen des DLV abzuwickeln. Leistungen werden in die
Bestenliste aufgenommen, wenn die ordnungsgemafle Durchfihrung von der Verbandsaufsicht im
Veranstaltungsbericht bestatigt wird. Die jeweiligen NLV-Kreise werden gebeten, ihre Vereine bei der Ausrichtung
Zu unterstitzen.

Materialien/Kosten

Mehrkampfkarten, Urkunden und Abzeichen werden kostenlos mindestens entsprechend den Angaben auf dem
Anmeldevordruck vor der Veranstaltung zugestellt. Nicht verliehene Abzeichen und Urkunden sind mit der
Ergebnisliste und den benutzten Mehrkampfkarten unbedingt zuriickzuschicken. Zur Arbeitserleichterung
wird ein einfaches EDV-Programm ,Mehrkampfcup® kostenlos zur Verfligung gestellt.

Ablauf bei der Veranstaltung

Die Punkte der 3 besten Dreikampfer U20 bis U16 und 5 besten Dreikdmpfer U14 bis U10 sind zu addieren
und als 1. Mannschaft mit Namen und Punkten dieser Dreikampfer in der Ergebnisliste aufzufiihren; die 3 bzw. 5
nachstbesten DreikAmpfer bilden die 2. Mannschaft usw.

Eine Ergebnisliste ist unverzuglich nach der Veranstaltung — spatestens bis zum 09. Januar 2021 - an
verein@mehrkampfcup-braunschweiger-land.de zu schicken. Bei manueller Auswertung sind mindestens die
ausgewerteten Mehrkampfkarten incl. aller Mannschaftszusammenstellungen einzureichen. Auf diese Weise
werden die Verodffentlichung der Zwischenstande, die Pokalwertung und die Teilnahme an der Siegerehrung
sichergestellt.

Fur die Organisation
Agathe Schlieckmann, Jahnskamp 14, 38112 Braunschweig, Email: ASchlieckmann@web.de

Till Wollenweber, NLV-Geschéftsstelle, Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover, Tel.: 0511/3389044
Email: woellenweber@nlv-la.de; http://www.nlv-la.de

Fur die Braunschweigische Stiftung Fur den Leichtathletik-Verband

Gerhard Glogowski Uwe Schiinemann Thorsten Sievert
Vorsitzender des Vorstandes NLV-Prasident komm. Vorsitzender NLV-Bezirk Braunschweig
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